Nacdin in udinek dela na delavnici

Za  kreiranje  postavitve  izberemo  glavne
predstavnike, ki vplivajo na posamezen problem. Ze
sam pogled na postavitev sistema odnosov na nacin,
kot ga dozivlamo v svoji notranjosti, sprozi
spremembe in premike v perspektivi in energetskem
polju celotnega sistema. Dobesedno lahko vidimo
skrito dinamiko, zanke in mrezne v katere smo
zapleteni v svojem sistemu odnosov. S tega mesta se
pricno premiki v energetskem polju, ciscenje
custvenih  napetosti, izgovorijo se besede, ki
prinesejo olajsanje vsem ¢lanom.

Vspostavijo se lahko bolj zdrave povezave, vec
ljubezni se pretaka po medsebojnih vezeh in lazje
sledimo  globjemu  hrepenenju  nasega  bitja.
Postanemo mocnejsi in po na novo vspostavljenem
notranjem redu ljubezni in spostovanja lahko
zavzamemo prostor v druzini, podjetju in druzbi, ki
nam v resnici pripada. Tako lahko naredimo
naslednje korake v nasem Zivljenju.

Ucinek dela na delavnici se lahko obcuti $e dolgo po
koné¢anem delu in vpliva tako na postavljalca, kot na
vse osebe, ki so bile zastopane v doloceni sistemski
postavitvi. Cilj dela je ustvariti bolj zdrave,
harmonicnejse in ljubece odnose med vsemi ¢lani.

Sistemske terapije v Sloveniji
V Sloveniji se s sistemskimi postavitvami oz.
postavitvami druzine v polju duha Ze ve¢ let ukvarja
Matej Skufca, ki je tudi edini Sistemski terapevt po
metodi Berta Hellingerja v Sloveniji. Ve¢ o njem,
njegovem delu in delavnicah si lahko preberete na
spletnih straneh www.korenineinkrila.com.

Rebecca  Szeto je vodila delavnice — sistemskih
druzinskih postavitev v Sloveniji na sejmu Ezofest
leta 2002 in 2003.

Izvajalec :

Rebecca Szeto

Sistemski terapevt po metodi Berta Hellingerja
Institute for Systemic Solutions
www.trebecca-szeto.com

Datum in lokacija delavnice :
21. november 2008, ob 18:00, predstavitev
22.1in 23. novembra od 9.00 do 18.00 delavnica

Slovenijales, u¢ilnica pritli¢je
Dunajska cesta 22, Ljubljana

Cena delavnice (sobota in nedelja):: 130 €

Delavnica bo potekala v angleskem jeziku s
simultanim prevodom.

Prijave in informacije
Breda Mencej

Tel.: 041/ 341- 753
e-posta : breda@rabi.si

Rebecca Szeto

DELAVNICA POSTAVITVE DRUZINE

HARMONIJA ODNOSOV

za doseganje harmonicnejsih odnosov med
partnerji, v druZini, v poslovnem Zivljenju, v
druZbi po terapevtski metodi sistemske
postavitve (Systemic Constellation) Berta
Hellingerja, ki jo bo vodila priznana
sistemska terapevtka Rebecca Szeto

21.,22. in 23. Novembra 2008.

Delavnica bo potekala v ucilnici,
v poslovni stavbi Slovenijalesa,
Dunajska cesta 22, Ljubljana



Nasi globoko osebni odnosi s starsi, partnerji,
otroci in drugimi nam nudijo temeljno oporo
zivljenju. Vendar nam skrite ovire v teh odnosih
pogosto preprecujejo, da bi cutili pozitivhe
vplive teh odnosov. Metoda sistemske
postavitve (postavitev druzine) je orodje, ki nam
pomaga ozavestiti skrito dinamiko in odstarniti
ovire v odnosih in omogoca, da postanejo nasi
odnosi bolj ljubeci, nam nudijo ve¢ opore v
zivljenju in dajejo vec notranje moci.

Vabimo vas na

Delavnico harmonija odnosov

za doseganje harmonicnejsih odnosov med
partnerji, v druZini, v poslovnem Zivljenju, v
druzbi po terapevtski metodi sistemske
postavitve (Systemic Constellation) Berta
Hellingerja

Delavnica bo potekal v udilnici, v poslovni
stavbi Slovenijalesa, Dunajska cesta 22,
21.,22. in 23. Novembra 2008

Metoda sistemske postavitve (v ozjem
pomenu postavitev druzine) pomaga razresiti
sirok spekter tezav:

- Nerazlozljivo zalost, potrtost, jezo ali
sram

- Zasvojenosti in druge oblike
destruktivnega obnasanja

- Neuspeh, zmeda in druge tezave v
odnosih do partnetjev, otrok, statsev,
sorojencev

- Depresija in zalost

- Bolezen in kroni¢ne zdravstvene tezave

- Tezave povezane s posvojitvami

- Izguba smeri in smisla

- Ponavljajoce nesrece
- Poslovni neuspehi in tezave z denarjem

- Zmeda v odnosih in organizaciji

Delavnica bo potekala :

e petek 21. novembra 2008 med 18:00— 21:00
uro predstavitveni del (vstop prost)

e sobota 22. novembra med 9:00 — 18:00
e nedelja 23. novembra od 9:00 — 17:00

Cena delavnicaja : 130 €

Prijave in dodatne informcije : breda@rabi.si,
GSM: 041/ 341-753

Delavnica bo vodila Rebecca Szeto, potekal bo
v angleskem jeziku s simultanim prevodom.

Komentatji udelezencev Rebeccinih delavnic:

Iskusil sem velicastnost resnicnega jaza in najglobjo
Liubezen. V'si vedo kaj je ljubezen, vendar prepogosto
pozabimo kako sladka je v resnici.

Choy Lai Ab, Student medicine, Tajvan

Opazoval sem, kako se duse povezujejo skogi las in
prostor. Dogivljal sem jasnost in medo lastnil mish.
Zaiutil sem, kako se je po dolgih letih zablokiranosti,
med nami spet pricela pretakati ljubezen.

B.MacDonald, CEO, Philipni

Rebecca je gelo pristna, naravna in sproséena s svojo
olitno  sposobnostjo  gaznavanja  tega, kar je pod
povrsino.  Daje globok nvid v posameznikovo sitnacijo
in jasno pokage kje se nahajate v tem trenuthn.

Dr. Christa Gescher, Nemcjja

O Rebecci Szeto in njenem delu

Rebecca Szeto ima dolgoletne izkusnje s tehniko
sistemskih postavitev, tako 2z  druzinskimi
postavitvami (postavitve druzin), postavitvah
odnosov, kot tudi pri poslovnih postavitvah za
podjetja in korporacije. Tehnik in poznavanja
sistemskih postavitev se je ucila od utemeljitelja
te metode Berta Hellingerja (ve¢ o njem lahko

preberete na strani http://www.hellinger.de) s

katerim $e danes tesno sodeluje.

Rebecca Szeto je po izobrazbi magister
Informacijske  Tehnologije (Hong Kong),
univ.diplinz. Matematike (Kanada). Poucevala
je informacijsko tehnologijo na Chinese
Universities v Honk Kongu. V ZDA se je
usposobila tudi za mojstra praktika Nevro-
lingvisticnega  programiranja (NLP  Master
Practitioner). Je ustanoviteljica in direktorica
instituta za sistemske resive (Institute for
Systemic Solutions).

Rebecca Szeto dela s posamezniki in vodi
skupinske delavnice tako reko¢ po celem svetu
in se tako srecuje z ljudmi iz razliécnih
kontinentov in razlicnih kultur od Azije, do
Evrope in severne Amerike. Ve¢ o Rebecci in
njenem delu si lahko preberete na
www.rebecca-szeto.com.




